
Gunakan tips menyenangkan dan praktis ini untuk membantu 
anak memperhatikan, menjelajahi dan berbicara mengenai 
matematika dalam kehidupan sehari-hari.

Berikut ini ada beberapa tips untuk mulai 
melakukannya dengan anak Anda:

Perhatikan, jelajahi, dan 
bicaralah tentang matematika
dalam hidup sehari-hari!

Waktu menyiapkan makan siang, bicarakan 
bagaimana Anda memotong roti menjadi 
separuh, seperempat, bujur sangkar dan 
segitiga. Jadinya berapa potong?

Masaklah bersama-sama! Ukur bahan, 
bicarakan lama memasak dan suhu.

Gunakan waktu mandi untuk bermain 
dengan menggunakan cawan yang 
diisi air. Mainan mana yang 
tenggelam? Mana yang terapung?
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Mari Berhitung 
di rumah!



Minta anak Anda untuk membantu 
menyusun pakaian yang telah dicuci. 
Cocokkan kaos kaki dengan pasangannya, 
perhatikan pola kain.

Di halaman rumah, apa yang dapat 
ditemukan? Perhatikan dan bermainlah 
dengan berbagai bentuk, ukuran, 
dan berat.

Gunakan pita pengukur untuk mengetahui 
tinggi anak. Siapa yang paling tinggi di 
keluarga? Siapa yang paling pendek?

Bermainlah dengan balok domino dan 
bicarakan ukuran, bentuk, serta pola.

Perhatikan, jelajahi, dan 
bicaralah tentang matematika
dalam hidup sehari-hari!

Cara menyenangkan lain untuk menjelajahi matematika 
di rumah.
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Mari Berhitung 
di rumah!



Mari Berhitung 
di luar rumah!

Berikut ini ada beberapa tips untuk mulai 
melakukannya dengan anak Anda:

Perhatikan, jelajahi, dan 
bicaralah tentang matematika
dalam hidup sehari-hari!
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Bermainlah di luar dengan air dan pasir. 
Gunakan timbangan atau wadah pengukur 
dengan berbagai ukuran.

Di dalam mobil, perhatikan dan bicarakan 
kecepatan dan jarak. Berapa jauh? Berapa 
cepat? Berapa lama?

Di taman, bermainlah dengan tinggi, 
panjang, jarak, bentuk. Apakah ada 
bujur sangkar? Lingkaran?

Gunakan tips menyenangkan dan praktis ini untuk membantu 
anak memperhatikan, menjelajahi dan berbicara mengenai 
matematika dalam kehidupan sehari-hari.
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Perhatikan matematika di pasar swalayan. 
Gunakan timbangan untuk menjelajahi 
berbagai berat benda, membicarakan 
ukuran, warna. 

Bisakah kamu mencari 2 apel merah 
besar? Yang mana yang lebih berat: 
apel atau jeruk?

Apa saja isi troli-mu? Pisahkan dan 
kelompokkan barang-barang tersebut 
berdasarkan ukuran, warna, bentuk. 

Hitung langkahmu. Coba tebak perlu 
berapa langkah untuk ke …?
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Perhatikan, jelajahi, dan 
bicaralah tentang matematika
dalam hidup sehari-hari!
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Mari Berhitung 
di luar rumah!
Cara menyenangkan lain untuk menjelajahi matematika 
di luar rumah.


	indonesian-lets-count-at-home
	indonesian-lets-count-out-and-about



